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SIEVIEŠU ŽURNĀLU
VIENA NUMURA VIDĒJĀS PĀRDOŠANAS

TOP 20
(MĒNEŠA UN RETĀK 
01.01.2017 – 31.12.2017)

1.	 Pērle
2. 	 Lilit lat.
3. 	 Santa
4.	 UNA
5. 	 OK! lat. 
6. 	 Dzīvesstila Bibliotēka 
7. 	 Cosmopolitan lat. 
8. 	 Mans Mazais
9. 	 Lilit kr.  
10.	 Stila Ilustrētā Rokasgrāmata 
11. 	Imperfekt
12. 	Ļubļu life
13. 	Pastaiga
14. 	Precos!  
15. 	Pastaiga kr. 
16. 	L`Officiel lat. 
17. 	Beauty cloud  
18. 	Līgavām  
19. 	L`Officiel kr. 
20. 	Fashion  
Avots: www3.presesserviss.lv

SIEVIEŠU ŽURNĀLU 
AUDITORIJA, 
COVER, TNS 2018
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ЛИЛИТ/LILIT IR LATVIJAS 
GLANCĒTO ŽURNĀLU TIRGUS 
VADOŠAIS UN MĪLĒTĀKAIS 
ZĪMOLS, KAS TIEK IZDOTS 
LATVIEŠU UN KRIEVU VALODĀ. 
Lilit krievu valodā tiek veiksmīgi izplatīts 
arī Lietuvā un Igaunijā, tam ir lasītāji 
arī Krievijā un citās pasaules valstīs. 

ЛИЛИТ/LILIT IR ŽURNĀLS 
SIEVIETEI, KURA NEBAIDĀS 
DZĪVOT: 
EKSPERIMENTĒT, MESTIES PIEDZĪVOJUMOS, 
UZVARĒT UN KĻŪDĪTIES. Sievietei, kuras 
pasaule neaprobežojas tikai ar citu 
vēlmēm, kura mīl sevi un nežēlo laiku  
un līdzekļus, lai patiktu sev vēl vairāk.

LILIT 
«SPĒKS»
Drukātā veidā izplatīts:  
Latvijā, Lietuvā, Igaunijā
Digitāli lasāms visā pasaulē:  
AppStore un Google Play
Portāls: www.lilit.lv
Facebook sekotāji: 14.5k

http://lilita.lv/lv/


SLAVENAS PERSONīBAS UN VEiKSMES STĀSTi
LiLiT PAVER DURViS Uz iEDVESMOJOŠU CiLVĒKU DzīVi, MUDiNOT ARī žURNĀLA 
LASīTĀJAS NEAPSTĀTiES PiE SASNiEGTĀ, BET TURPiNĀT iET Uz PRiEKŠU, LīDzi ŅEMOT 
PAŠPĀRLiECīBU UN OPTiMiSMU.

MīLESTīBA UN ATTiECīBAS
NEKAS DzīVĒ NAV PAŠSAPROTAMS: JA VĒLiES BŪT LAiMīGA, TEV JĀziNA, KĀ TO SASNiEGT. 
PATEiCOTiES LABĀKO SPECiĀLiSTU PĒTīJUMiEM, LiLiT ViENMĒR ROD ziNĀTNiSKU 
UN PSihOLOĢiSKU PAMATOJUMU CiLVĒKU RīCīBAi UN MOTīViEM, 
PALīDzOT izPRAST SAREžĢīTO ATTiECīBU PASAULi.

iEDVESMA UN CEĻOJUMi
PASAULE iR BEzGALīGA - EKSPEDīCiJAS Uz EKSOTiSKiEM GALAMĒRĶiEM, CEĻOJUMi 
LAiKĀ UN KULTŪRĀ, JAUNAS DiMENSiJAS UN BEzGALīGi APVĀRŠŅi. ATKLĀJ SEV JAUNU, 
BRīNUMSKAiSTU PASAULi, CEĻOJOT KOPĀ AR LiLiT.

MODE UN SKAiSTUMS
AUGSTA PAŠAPziŅA iR LiLiT LASīTĀJAS GALVENAiS iEROCiS. ViŅA SEKO 
JAUNĀKAJiEM TRENDiEM KĀ MODĒ, TĀ SKAiSTUMKOPŠANĀ. LiLiT LASīTĀJA 
iR SiEViETE, KURA SEVi CiENA, MīL UN ziNA, KO VĒLAS.
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MANS VĀRDS IR 

DŽULIDŽA
Kā tikai mans vārds nav ticis locīts 

dažādās valstīs, kur esmu bijusi! 

Džūlijai, Žulī, Hūlijai un Huljetai 

pievienojās jauna versija – Džulidža. 

Tieši tā manu vārdu izrunāja indieši. 

Par Džulidžu es kļuvu, pateicoties 

pielūdzējam no feisbuka, kurš pusgadu 

aicināja mani uz Indiju.

Es absolūti nebiju gatava braucienam 

uz valsti, ar kuru bija saslimuši 

daudzi mani draugi. Mani biedēja 

stāsti par ubagiem un kropļiem, 

KO ES ŠEIT DARU? KĀ ES TE NOKĻUVU? ŠĀDUS JAUTĀJUMUS ES 

SEV INDIJĀ UZDEVU NEMITĪGI. GAN TUKSNESĪ, NAKŠŅOJOT ZEM 

ZVAIGŽŅOTĀM DEBESĪM, GAN CIEMĀ PIE UGUNSKURA, PIĶA 

MELNĀ TUMSĀ GRIEŽOT DĀRZEŅUS VAKARIŅĀM, GAN TAD, KAD 

ZIEMASSVĒTKOS NOKĻUVU ČŪSKU VĀRDOTĀJA MĀJĀ 

TROKŠŅAINAS PILSĒTAS GRAUSTU RAJONĀ. IKKATRA DIENA 

MANĀ PIRMAJĀ INDIJAS CEĻOJUMĀ ATGĀDINĀJA KINO. ES ĀTRI 

IEMĀCĪJOS BŪT GATAVA JEBKĀDAM SIŽETA PAVĒRSIENAM UN NE 

PAR KO NEBRĪNĪTIES. INDIJĀ ES IERADOS, PĀRDZĪVOJUSI VIRKNI 

TRAĢISKU NOTIKUMU UN ZAUDĒJUSI UZREIZ DIVUS SEV DĀRGUS 

CILVĒKUS. «TEV IR JĀRESTARTĒJAS,» MAN TEICA DRAUGI.

INDIJA –
JŪLIJA 

RJUMJANCEVA

DELI VAKARĀ. 

DELI.

AR SANDIPU
DŽAJPURĀ.
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MANĀM NEPRĀTĪBĀM
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nabadzību un antisanitārajiem 

apstākļiem. Bet iepazīšanos ar 

Sandipu, pasākumu menedžeri lielā 

starptautiskā kompānijā, es uztvēru 

kā zīmi – ir laiks doties! Viņa sastādī-

tā ceļojuma programma iedvesmoja. 

Papildus obligātajām apskates vietām 

tajā bija iekļauts brauciens uz 

Rādžastānas galvaspilsētu Džajpuru, 

ziemeļu kalnu staciju Masūri un 

izbraukums ar džipiem uz tīģeru 

safari. Lidot pāri puspasaulei pie 

nepazīstama cilvēka, protams, bija 

bailīgi. Draudzenes biedēja, ka viņš 

var izrādīties avantūrists, naudas 

izkrāpējs un pat maniaks. Manī 

modās aizdomas, un mani nebeidza-

mie jautājumi beidzot izveda Sandipu 

no pacietības. «Kā tu vari man tik ļoti 

neuzticēties?» viņš bija neizpratnē. 

«Bet kā es varu pilnībā paļauties uz 

personu no interneta, kuru esmu 

redzējusi, tikai sazinoties caur 

videosakariem?» manī cīnījās veselā 

saprāta paliekas. Taču pirms paša 

brauciena Sandips negaidīti paziņoja, 

ka viņš pēkšņi ir apkrauts ar darbiem, 

tāpēc manu ceļojumu labāk pārcelt 

mēnesi vēlāk. Biļetes bija ar fiksētiem 

datumiem, tāpēc, neskatoties ne uz 

ko, es nolēmu braukt. Situācija, 

protams, bija nervus kutinoša – ko es 

darīšu viena svešā valstī, kamēr viņš 

būs aizņemts? Taču izrādījās, ka 

manu paziņu lokā ir ne mazums 

sieviešu, kuras ceļojumos pa Indiju 

devušās patstāvīgi. «Atliks tikai 

atbraukt, un Indija tevi pieņems savos 

apskāvienos,» sacīja pieredzējusi 

draudzene.
Tā arī notika. Visa brauciena laikā 

manā tuvumā dažādos veidolos 

materializējās sargeņģeļi, kas palīdzēja 

izkļūt no visām grūtībām. Bez viņiem 

es neatgūtu Deli lidostā pazaudēto 

bagāžu un nepaliktu vilcienā, no kura 

mani gribēja izsēdināt kādā pamestā 

stacijā, jo bija nobloķējies telefons ar 

visu elektronisko biļeti. Un katrs satik-

tais eņģelis neaizmirsa padalīties ar 

mobilo internetu, lai es kārtējo reizi 

varētu raportēt uz Rīgu: «Man viss ir 

vienkārši brīnišķīgi!»

TĀ IR INDIJA, 
MAZĀ!
Braucot Deli centra virzienā, aiz 

taksometra logiem zibēja kolorītas 

ainas. Ubagi un ielu ēdiena tirgotāji, 

bifeļu pajūgi un tuktuki, sabuktētas 

automašīnas un ziedu vītnēm rotāti 

veci autobusi – tas viss uz ielas saplūda 

kopā vienā neprātīgā straumē. «Cik 

reižu jūs esat iekļuvis avārijās?» 

konstatējusi pilnīgu ceļu satiksmes 

noteikumu neievērošanu, painteresē-

jos pie vadītāja. Maz! 25 gadu laikā 

tikai 25 reizes, viņš atbildēja. Diez vai 

Deli es uzdrošināšos līst uz ielas 

braucamās daļas. Pirms gājēju pār-

ejām šeit neviens nebremzē – iela 

jāšķērso, paļaujoties uz veiksmi.

Izrādījās, Sandips piederēja brahma-

ņiem, proti, visaugstākajai kastai, 

kuras piederības zīme bija gara matu 

šķipsna īsi apcirptā pakausī – ponija 

aste. Viņš izturējās ar tādu pašcieņu, 

ka pat ubagi uz ielas viņam nemēģinā-

ja uzmākties. Tiesa, redzējāmies mēs 

reti, jo Sandips līdz rītausmai bija 

aizņemts ar saviem pasākumiem un 

faktiski iztika bez miega. «Tā mēs te, 

Indijā, strādājam.» Un es patstāvīgi 

apguvu Deli prestižāko rajonu ar 

koloniālo arhitektūru – Konotpleisu, 

kur arī biju apmetusies. Sākumā nebija 

omulīgi – visi pēc kārtas uzmācās ar 

padomiem, kā uzvesties, lai nekļūtu 

par zagļu un krāpnieku upuri.

«Tā ir Indija, mazā!» – šādu atbildi 
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кумиры

«МУЖИКУ НАДО, 
ЧТОБЫ СВЕЖИЙ ВОЗДУХ 
БЫЛ, РЫБА И ГРЯЗЬ»

БУСУЛИС: 
Интарс

кумиры
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кумиры

У вас две сестры и два брата...
И я ровно посередине. Две сестры 

были старшими. А с меня пошли 
мальчики. 

Каково это – расти в такой компа-
нии?

Весело! Всегда было чем заняться, 
с кем поделиться. Ну представьте: 
прошлый век, вольная жизнь вдали 
от города... У нас был дом, а в доме 
все свое. Даже коров держали. Не 
заскучаешь. 

А музыкальная школа ваше 
счастливое детство не портила? 

Ну, что-то отняла, конечно. Не 
успел с соседями всласть в футбол 
наиграться. На велосипеде катался 
меньше, чем хотелось бы. Но это, 
наверное, только на пользу было. 
Мы и так время хорошо проводили. 
Если бы праздник был каждый 
день, кто б на него внимание 
обращал? Нет, отдых себе надо 
было заработать. Свободное время 
начиналось после всех дел, после 
школы, после танцев. У нас каждый 
ребенок в волости ходил на народ-
ные танцы.

А когда мама просила помочь по 
хозяйству, вы часто отвечали – 
не могу, надо гаммы учить?

Да я бы лучше что-то поделал, чем 
гаммы эти играл!.. Я вообще мало 
занимался на инструменте. Только 
когда экзамены приближались, 
наверстывал. Но тромбонист я был 
неплохой, даже очень хороший, хочу 
заметить. Музыкальный колледж 
закончил на десятку. 

В академию пошли поступать...
Да. Специальность сдал прилично, 

а на следующий экзамен прямо с 
тусовки явился. Пьяный. Мне сказали 
– ну ладно, мы тебя прощаем, попро-
буй еще раз, только не сорвись. Но во 
второй раз было то же самое... Даже 

не знаю, почему так случилось. Не 
такая уж у меня была буйная юность. 
Просто у меня в Риге много друзей-
музыкантов было, встретились, 
обрадовались, пошли в общежитие в 
гости – отпраздновать. Ну и отпразд-
новали. 

МАРИНА 
ШАМС А ДОВА

КТО-ТО ВЗЛЕТАЕТ К УСПЕХУ РАКЕТОЙ, КТО-ТО ИДЕТ 
РАЗМЕРЕННЫМ ШАГОМ, ТО ВВЕРХ, ТО ПОД ГОРУ, 
НО НЕ СБИВАЯСЬ С ПУТИ, – БУСУЛИС КАК РАЗ ИЗ ТАКИХ. 
БИОГРАФИЯ ЕГО НАЧАЛАСЬ ИДИЛЛИЧЕСКИ, В БОЛЬШОЙ 
ДРУЖНОЙ СЕМЬЕ;  ЕГО МУЗЫКАЛЬНЫЙ ТАЛАНТ БЫЛ 
ЗАМЕЧЕН СРАЗУ, ОН ВЫИГРАЛ НЕСКОЛЬКО ДЖАЗОВЫХ 
КОНКУРСОВ, ПОБЕДИЛ НА «НОВОЙ ВОЛНЕ», ДОШЕЛ ДО 
ПОЛУФИНАЛА ПОПУЛЯРНЕЙШЕГО ТЕЛЕШОУ «ГОЛОС». 
БИЛЕТЫ НА ВЫСТУПЛЕНИЯ БУСУЛИСА  В ЛАТВИИ 
РАСКУПАЮТСЯ ЗА НЕСКОЛЬКО МЕСЯЦЕВ ДО КОНЦЕРТА... 
А ЧТО ТАМ ВНУТРИ, ЗА КУЛИСАМИ, ЗА ЗАСТЕГНУТЫМИ 
ПУГОВИЦАМИ, ПОДИ ЗНАЙ.  ВРАТЬ НЕ БУДЕТ. НО И ДУШУ 
РАСКРЫВАТЬ ПЕРЕД ВСЕМИ – ТОЖЕ. РАЗВЕ ЧТО В ПЕСНЯХ.  

ДЖАЗОВЫЙ МУЗЫКАНТ ИГРАЕТ 5000 НОТ ДЛЯ 
ПЯТИ СЛУШАТЕЛЕЙ, А БЛЮЗОВЫЙ – ПЯТЬ НОТ ДЛЯ 
5000 СЛУШАТЕЛЕЙ… НО ВСЕ РАВНО ЛЮДИ ХОДЯТ 
НА ДЖАЗ. И Я ЗНАЮ, СКОЛЬКО СТОИТ ПРИГЛАСИТЬ 
ХОРОШЕГО МУЗЫКАНТА НА ВЫСТУПЛЕНИЕ. 

Ф
от

о:
 А

Й
ГА

 Р
ЕД

М
А

Н
Е

K

BUSULIS2.indd   11 3/9/18   1:18 AM

7 2  Л И Л И Т   0 4 / 1 8

мужчина 
     И  женщина

«ВСЕ СЧАСТЛИВЫЕ СЕМЬИ ПОХОЖИ ДРУГ НА ДРУГА, 

КАЖДАЯ НЕСЧАСТЛИВАЯ СЕМЬЯ НЕСЧАСТЛИВА 

ПО-СВОЕМУ», – УТВЕРЖДАЛ КЛАССИК. С НИМ МОЖНО 

ПОСПОРИТЬ: НЕСЧАСТЛИВЫЕ СЕМЬИ, НАХОДЯЩИЕСЯ 

НА ГРАНИ РАЗВОДА, ТОЖЕ ИМЕЮТ МАССУ ОБЩИХ ЧЕРТ, 

КАК И СЧАСТЛИВЫЕ ГОРДО НЕСУТ РАЗНОЦВЕТНЫЕ 

ФЛАЖКИ СВОЕЙ УДАЧИ. ЭТИ ЧЕРТЫ МОЖНО ВЫДЕЛИТЬ, 

РАЗЛОЖИТЬ ПО ПОЛОЧКАМ И ПОСТАРАТЬСЯ ОСОЗНАТЬ, 

КАКИЕ ШАГИ ГАРАНТИРОВАННО ВЕДУТ К СЕМЕЙНОМУ 

СЧАСТЬЮ, А КАКИЕ РАНО ИЛИ ПОЗДНО РАЗРУШАТ ЕГО.

ТЫ ПРОЩАЕШЬ ВСЕ, КОГДАСУПРУЖЕСКАЯ ЖИЗНЬ 

ГЛАЗАМИ АДВОКАТА

ЛЮБИШЬ
НАТАЛЬЯ 

ПОЛЯНСКАЯ

И звестный адвокат Александр 

Добровинский, 
любитель галсту-

ков-бабочек и 
оригинальных 

оправ для очков, 
часто занимается 

разводами; однако для него нет 

большей радости, если люди, уже 

решившиеся разойтись, вдруг снова 

находят общий язык и остаются 
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мужчина 
     И  женщинаЛЮБИШЬ вместе. «Чтобы у брака был шанс на 

спасение, нужно по меньшей мере 

разговаривать друг с другом, а еще 

лучше – постараться встать на 

место другого, взглянуть на ситуа-

цию его глазами, – считает Добро-

винский. – К сожалению, это не  

так просто сделать, когда вы уже 

долгое время варитесь в котле, 

наполненном недопониманием, 

ссорами, взаимными претензиями 

и поступками, которые из невин-

ных промахов возводятся в ранг 

преступлений».
В Латвию Добровинский прибыл 

с выездным заседанием своего 

закрытого интеллектуального клуба 

«Табу», где можно беседовать о 

вещах, о которых мы стесняемся 

или не можем говорить друг с 

другом. В одном уютном юрмаль-

ском отеле были показаны отрывки 

из киноленты 1964 года «Супруже-

ская жизнь» режиссера Андре 

Кайата, который, кстати, был 

адвокатом и специализировался на 

разводах. Интереснейший фильм,  

Добровинский даже рекомендовал 

бы его к просмотру в загсе перед 

подачей заявления. С помощью этой 

истории можно довольно хорошо 

разобраться, чего ждет мужчина от 

брака и чего ждет женщина от 

мужчины.Разобраться, впрочем, можно, и не 

глядя на экран. Александр Добровин-

ский утверждает, что существует 

рецепт идеального брака – приправ-

ленный нюансами, разумеется, но 

работающий. 

ИДЕАЛЬНЫЕ ДРУГ ДЛЯ ДРУГА
Люди расходятся, потому что они 

не понимают друг друга. Мысль не 

новая и не очень интересная. А вот к 

какому выводу я еще пришел: люди 

женятся, потому что тоже не понима-

ют друг друга.Как должен быть устроен идеаль-

ный супружеский мир? Для ответа 

на этот вопрос я призову, как ни 

странно, иудаизм и протестантизм. 

Это очень близкие понятия, равно 

как и русское старообрядческое 

купечество, созданное по тем же 

принципам. Как устроена семья? 

Муж имеет одну главную обязан-

ность: он должен обеспечить свою 

жену и  детей. Он должен сделать 

так, чтобы будущее поколение жило 

лучше, чем он и его жена. Больше у 

него никаких  обязанностей нет. А 

вот у жены их очень много: она 

должна содержать в порядке жилище, 

воспитывать детей, делать так, чтобы 

мужа тянуло к ней и в дом; создать 

такие условия, чтобы дети не раздра-

жали отца, когда он вернулся с 

работы. И сделать так, чтобы дом был 

уютен, туда рвались бы его сердце и 

его душа.Отсюда вытекает несколько 

интересных вещей. Домом и укладом 

в нем распоряжается женщина, у 

мужа есть только маленькое вето, 

которым он может иногда воспользо-

ваться – дескать, не хочу, чтобы этот 

шкаф стоял вот здесь, давай передви-

нем. Женщина решает глобальные 

вопросы: что купить, как все в доме 

устроить, куда поехать отдыхать – 

естественно, учитывая при этом поже-

лания мужа. А все, что выходит за 

рамки дома, находится в зоне ответ-

ственности мужчины. И если я вижу 

семьи, в которых существует именно 

ЧТОБЫ У БРАКА БЫЛ ШАНС НА СПАСЕНИЕ, 

НУЖНО ПО МЕНЬШЕЙ МЕРЕ РАЗГОВАРИВАТЬ 

ДРУГ С ДРУГОМ, А ЕЩЕ ЛУЧШЕ – 

ПОСТАРАТЬСЯ ВСТАТЬ НА МЕСТО ДРУГОГО, 

ВЗГЛЯНУТЬ НА СИТУАЦИЮ ЕГО ГЛАЗАМИ.
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ВЕСНОЙ РАДОСТЬ – СОВСЕМ РЯДОМ. 
НУЖНО ЛИШЬ ОТКРЫТЬ ГЛАЗА И 
ВЫЙТИ В САД. ОТДАТЬСЯ ЧУВСТВАМ, 
ВДОХНУТЬ ПОЛНОЙ ГРУДЬЮ И 
ОПЬЯНЕТЬ ОТ КРАСОК И АРОМАТОВ. 
ПРЕДЛАГАЕМ ДЛЯ ВДОХНОВЕНИЯ 
ПЯТЬ ПРЕКРАСНЫХ САДОВ МИРА. 

Сады ВДОХНОВЕНИЯ 
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ВИЛЛА ЭФРУССИ-ДЕ-РОТШИЛЬДмыс Сен-Жан-Кап-Ферра, Французская Ривьера 
Розовая вилла баронессы Беатрисы 
Ротшильд стала одним из самых экс-
травагантных и впечатляющих по 
букету ощущений замков Французской Ривьеры. Ее террито-

рия занимает семь гектаров земли, 
которую баронесса приобрела в 
1905 году. Она хотела построить вил-
лу, которая стала бы родным домом 
для объемной коллекции произведе-
ний искусства и антиквариата. 
Мебель и предметы интерьера отно-

сятся к периоду с XIII по XVIII век, 
некоторые вещи когда-то принадле-
жали Марии-Антуанетте, а в «Галерее 
импрессионистов» можно увидеть 
пейзажи Моне и Ренуара. Но главной отличительной чертой 

виллы, разумеется, стал розовый 
цвет. Баронесса была буквально 
одержима оттенком фламинго. На 
фоне голубого неба Французской 
Ривьеры вилла слегка напоминает  
сюрреалистический сон. Здание 
окрашено в розовый цвет от фунда-
мента до дымовых труб – сделать его 
еще более розовым просто невоз-
можно! Сама баронесса встречала 
гостей, облачившись в розовое с 
головы до пят, даже ее сумочка из 
крокодиловой кожи была розового 
цвета. Ходят легенды, что баронесса 
устраивала на вилле не менее экс-

травагантные частные вечеринки.           
Просторный парк состоит из девяти 
разных тематических садов, среди 
которых есть японский, испанский, 
прованский, розовый и горный. На 
их создание ушло семь лет, были 
приглашены все знаменитые ланд-
шафтные дизайнеры своего времени, 
а сама баронесса с террасы наблю-
дала за работами. Ухаживали за сада-
ми тридцать садовников.Прогуляться здесь – все равно что 

совершить кругосветное путеше-
ствие. Разнообразие растений, их 
благоухание и совершенство  красо-
ты кружат голову. В 1934 году баронесса завещала вил-

лу и окружающий ее сад филиалу 
Академии искусств Института Франции, в ведении которого они 

находится и по сей день. 
K
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красоты

КРАСОТЫ
новости

КРИС Т ИНЕ РУДЗИНСК А 

         KRISTINERUDZINSKA 

Новая весенне-летняя кол-

лекция теней PURPLE LIGHt от 

Dr Hauschka делает 

акцент на современных 

пурпурных оттенках – нежно-

розовом, ярко-лиловом и 

глубоком фиолетовом. 

Гордость коллекции – палит-

ра теней для век из четырех 

тонов (двух матовых и двух 

блестящих), которая подчерк-

нет любой цвет глаз. 

Благодаря минеральным 

пигментам и экстрактам 

лечебных трав тени к тому же 

ухаживают за кожей вокруг 

глаз (29,90 евро). В коллекции 

также есть два блеска для губ, 

карандаш для глаз и тонирую-

щая пудра. Упаковка вдохнов-

лена техникой шведской 

художницы Эммы Линдстрем.   

Новая линия Catrice make up популяризирует тенденцию 

Dewy с голографией или естественным сиянием. Жидкий хай-

лайтер GALACTIC HIGHLIGHTER в форме капель можно наносить 

на все лицо, а можно делать акцент на скулах, надбровных дугах 

или зоне декольте. А если добавить пару капель к своему люби-

мому крему,  получится эффект сияния кожи. 5,20 евро. В свою 

очередь, глаза подчеркнет тушь для ресниц LASHES TO KILL 

PRO INSTANT VOLUME с 24-часовой стойкостью. 5 евро.

Уход класса люкс предлагает 

блестящая сыворотка 

MIRACLE FIRM&HYDRATE  с 

частичками золота от 

Juvena. В состав входит 

экстракт микроводорослей, 

который глубоко увлажняет 

кожу, насыщает ее коллаге-

ном, нейтрализует неблаго-

приятное воздействие 

окружающей среды и стрес-

са, а также оказывает эф-

фект лифтинга. Подходит 

для лица, шеи и зоны де-

кольте. 30 мл, 159 евро
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         Н О В О С Т И 

красоты

Новая коллекция мейкапа 

NICOPANDA от M.A.C 

выпущена в сотрудничестве 

с иконой моды – дизайне-

ром и стилистом Никола 

Формичетти. Она создана 

под впечатлением от движе-

ния на городских улицах и 

демонстрирует противоре-

чивый стиль, для которого 

характерны творчество и 

радость. Губная помада –  

21 евро, палетка теней для 

глаз – 49 евро.

Гель для душа и крем 

Barnangen – это отлич-

ный выбор для кожи тела, 

которая заслужила что-то 

хорошее после долгого зимне-

го сезона. В состав геля для 

душа входят натуральные 

морские соли и увлажняющая 

сыворотка, а ингредиентами 

крема являются цветы бузины 

и 5 % защитного «cold крема», 

который дарит чувство ком-

форта даже сухой коже.  

400 мл, 9 евро

Новая сыворотка MINERAL 89 от 

Vichy содержит 89 % минерали-

зованной термальной воды от 

природы насыщенной 15 ценными 

минеральными веществами. 

Средство укрепляет барьерную 

функцию кожи, делая ее более 

устойчивой к воздействию внеш-

них факторов. В состав входят 

всего лишь 11 ингредиентов, 

обеспечивающих ежедневное 

интенсивное увлажнение и укреп-

ление кожи. Один из суперингре-

диентов – гиалуроновая кислота 

естественного происхождения, 

которая увлажняет и тонизирует 

кожу в течение 24 часов. Не содер-

жит отдушек, красителей, силико-

на, парабенов и алкоголя.  27 евро 

Dior, пополняя уже имеющуюся на рынке коллек-

цию eau de parfum, выпустил POISON GIRL 

UNEXPECTED EAU DE TOILETTE от парфюмера Франсуа 

Демаши. Горячий и холодный, горький и сладкий, 

насыщенный цветами. Состав: красный апельсин, 

имбирь, дамасская роза и бобы тонка. 50 мл, 80 евро

Payot  PEELING 

OXYGENANT DEPOLLUTANT 

– это маска-пилинг, которая 

выглядит как гель розового 

цвета, а в процессе исполь-

зования превращается в 

пену с тройным действием: 

насыщает кожу лица кисло-

родом, очищает и нейтрали-

зует токсины. В результате 

кожа становится чистой и 

сияющей. 40 мл, 35 евро

Крем для зоны вокруг глаз 

Chanel SUBLIMAGE LA 

CREAME содержит планифо-

лию PFA – молекулы, влияю-

щие на рост и регенерацию 

клеток и сильно стимулирую-

щие восстановление кожи. 

После одного месяца приме-

нения зона вокруг глаз 

становится на 24 % более 

тонизированной, на 48 % 

более сияющей, а визуальная 

усталость кожи уменьшается 

на 39 %. 15 мл, 150 евро
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L I L I T  S I E V I E T E

ANDR A CER IŅA ,  LT V

IVETA

STĀVOT APSTĀKĻU RADĪTĀSPOGUĻA PRIEKŠĀ
PORTUGĀĻIEM IR VĀRDS SAUDADE, KAM TIEŠA 

TULKOJUMA LATVIEŠU VALODĀ NAV. AR ŠO VĀRDU 

PORTUGĀĻI APZĪMĒ, KĀ PAŠI UZSKATA, TIKAI VIŅIEM 

PIEMĪTOŠU SPECIFISKU KULTŪRAS UN RAKSTURA IEZĪMI, 

EMOCIONĀLU STĀVOKLI, KURĀ SAVIJAS SKUMJAS, 

NOSTALĢIJA UN ILGAS. VARĒTU ŠĶIST, KA ŠIM VĀRDAM 

IR NEGATĪVA NOKRĀSA, TOMĒR TĀ NAV. TAS IR GAIŠS 

VĀRDS. AR TO APZĪMĒ KAUT KO TĀDU, KAS ATTĪRA 

DVĒSELI UN IR CĒLI ROMANTISKS. MŪZIKĀ SAUDADE 

ATTIECINĀMS, PIEMĒRAM, UZ BASKĀJAINĀS DĪVAS 

SEZĀRIJAS EVORAS IZPILDĪTAJĀM DZIESMĀM. UN ŠIS 

VĀRDS NEVIĻUS NĀK PRĀTĀ, DOMĀJOT PAR LATVIEŠU 

AKTRISI IVETU POLI. ARĪ VIŅĀ IR KAUT KAS 

MELANHOLISKS.

Spēlējusi uz Liepājas teātra, Valmieras Drāmas teātra, Ģertrūdes ielas 

teātra un Jaunā Rīgas teātra skatuves. Par lomām filmās Monotonija un 

Kolka Cool saņēmusi Lielo Kristapu kategorijā Labākā aktrise. 2017./2018. 

gada teātra sezonas sākumā viņa iekļuva ažiotāžas virpulī, jo kopā ar vēl 

pieciem kolēģiem zaudēja štata vietu Jaunajā Rīgas teātrī. Iespējams, 

nonākšana atvarā ir atstājusi brūces, kuras no svešām acīm meistarīgi 

tiek slēptas, tomēr saruna ļauj domāt, ka šis intereses sakāpinājums drī-

zāk bijis kā atsvaidzinošs vasaras lietus – īslaicīgs un apcerīgs.

Pole
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DĀMA  
AR ODZIŅU!
GAĻINA

PANC A-Z AICE VA

STILS:  K R IS T ĪNE

RUDZINSK A

SIEVIETES BIEŽI SALĪDZINA AR OGĀM.  

OGAS IR TIK SKAISTAS UN GARDAS.  

UN KATRAI SAVS RAKSTURS. ARĪ – SAVS LIKTENIS.  

GLUŽI TĀPAT KĀ MUMS.  

LŪK, KĀDAS ODZIŅAS MĒS VARAM BŪT... 
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P Ē T Ā M  S E V I 

Vistipiskākā oga sieviešu vidū.  

Tā ir augusi un veidojusies 

kokā, tāpēc tai vajadzīgs augsts 

statuss sabiedrībā – ja ne savē-

jais, tad vismaz vīra. Godkārīga, 

lai arī rūpīgi to slēpj, dažkārt 

pat no sevis. Izrotās jebkuru 

torti un jebkuru sabiedrību, 

piešķirs tai šarmu un dzīvīgu-

mu. Ievēro skaisto, prot dzīvot 

ar garšu.  

Labi saderas ar melno šokolādi – 

ietekmīgu, spēcīgu un sakarīgu 

vīrieti, kurš ir augstsirdīgs un 

patiess kā rūgtas zāles, labsir-

dīgs un bez lieka sentimenta. 

Pati gan bieži domā, ka viņai ir 

piemērots histērisks, ass un ļoti 

radošs pipars vai lielās devās 

neizturams, sasodīti asprātīgs 

un uz iedzeršanu kārs sālītais 

gurķītis.   

Empātiska. Viegli melo aiz žēlu-

ma pret cilvēkiem, lai nevienu 

neaizvainotu. Un, protams, arī 

izdevīguma dēļ. Pēc viņas do-

mām, meli nav nekāds grēks. 

Prot veidot savu tēlu un labprāt 

to dara. Īsta stila ikona, turklāt 

tas ir visnotaļ harmonisks un 

klasisks stils – bez visādām ne-

prātīgām rozīnītēm.  

Tic tam, ko cilvēki paši par sevi 

saka. Un uzskata, ka aiz efektīgu 

vārdu gūzmas sekos darbu gūz-

ma. Taču – pigu! Tā viņai bieži 

vien pasaka dzīve, ceļot priekšā 

kārtējo mācību. 

PRET STRESU palīdz labs alko-

hols – atceries, cik gardi ir ķirši 

konjakā! Un labs sekss – nav 

nekā skaistāka par apreibušo ķirsi 

šokolādē!   

SECINĀJUMS. Ja redzi lielu un 

kvalitatīvu šokolādi – grāb ciet, 

viņš ir tavs! Met pie malas aso un 

dedzinošo, nedzenies pēc īpa-

šiem vīriešiem – viņi tavā dzīvē  

ir tikai garšvielas! Izvēlies nozīmī-

gus partnerus! Un noteikti tie-

cies augšup. Tas ir sarežģīti, un 

dažkārt ļoti gribas atpūsties na-

miņā meža malā. Taču tur tu ātri 

vien apdzisīsi.  

SLAVENAS ĶIRSĪTES
DŽEKIJA KENEDIJA izvēlējās par 

vīru ļoti perspektīvo jauno politi-

ķi Džonu Kenediju un palīdzēja 

veidot karjeru gan viņam, gan 

pie reizes arī sev, kļūstot par vis-

izcilāko Pirmo lēdiju pasaulē. 

Zaudēja vīru, taču arī Atraitne 

viņa bija ar lielo burtu. Un ap-

precējās ar neparasto un spilgto 

miljardieri Onasi, lai atstarotu 

viņa gaismu. 

VIK TORIJA BEKHEMA  

lieliski uzstājās populārajā gru-

pā Spice Girls. Pameta šovbizne-

su, padarīja sevi par stila ikonu, 

izveidoja savu apģērbu un apa-

vu zīmolu un ar ķirsim tipisku 

uzstājību palīdz reklamēt fut-

bolistu Deividu Bekhemu kā 

zvaigzni. Viņa, tāpat kā jebkura 

ķirsīte, necieš sev līdzās blāvus, 

otršķirīgus vīriešus.  

ĶIRSĪTIS  
UZ KŪKAS

DŽEKIJA 
KENEDIJA

VIKTORIJA 
BEKHEMA

miņā meža malā. Taču tur tu ātri 

THOMAS SABO

COS

COS

H&M

EIGHTMOOD 
STOCKMANN

BOUQUET 
ROSSO SINGOLA
CASAMORATI

SENSONEL
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LILIT REKLĀMAS LAUKUMU IZCENOJUMI 2018. GADAM
 
 formāts izmērs  Lilit  Лилит Lilit+Лилит
 
 1. atvērums 458x297 3180  3280 
 2. – 5. atvērums  458x297  2780  2880
 atvērums  458x297  2380  2680  3980
 3. vāks  229x297  2880  2880
 4. vāks 229x297  2980  3280
 1 lpp. (pie satura)  229x297  2280  2280
 1 lpp. (pie red. slejas)  229x297  2280  2280
 1 lpp. (pirmajās 5 reklāmas lappusēs aiz satura)  229x297  1980  1980
 1 lpp. 1. pusē  229x297  1780  1880  2900
 1 lpp. 2. pusē  229x297  1580  1680  2600
 1/2 atvēruma 458x148  1780  1880
 1/3 lpp.  77x297  780  880
 2/3 lpp. 141x297  1180  1380
 1/2 lpp. 196x136  780  880
 1/2 lpp. redakcionālajā daļā 229x148  880  980
 Junior lpp.  141x183  890  990
 1/2 lpp.  96x276  580  680  980
 1/2 lpp.  196x136  580  680  980
 1/4 lpp. 196x66  290  340  480
 1/4 lpp.  96x136  290  340  480
 1/8 lpp.  96x66 90  180  265
  Stila lapas (4 atvērumi)   3900  3900  4900

REKLĀMDEVĒJU
TOP 20

Elkor Plaza
Lancome
Dior
Chanel
L’Oreal Paris
Nivea
Nissan
h&M
frey Wille
Emporio Armani
hyundai
L’Oreal Proff esional
Burberry
Lexus
Massimo Dutti
Missoni
Schwarzkopf
Sandro
Douglas
Riga Plaza

BANERU PIEDĀVĀJUMI WWW.LILIT.LV 2018

 Baneris  izmērs Rotācija Garantētie Garantētie Skatījumi Cena par Cena par Cena par
 (pix)  skatījumi skatījumi nedēļā darba dienu/ brīvdienu/ par nedēļu/
   nedēļas darba  1 rotācija (€) 1 rotācija (€) rotācija (€)
   nogalēs dienās  
 
 TOP baneris 960x100 1 30 000 25 000 200 000 50,00 40,00 200,00
 Labās malas augš. kvad. 280x240 1 40 000 38 000 300 000 50,00 40,00 200,00
 Labās malas vid. kvad. 280x240 1 40 000 38 000 300 000 35,00 30,00 180,00
 Sākumlapas brendings 620x100 1 30 000 28 000 280 000 35,00 30,00 180,00
 Giga baneris
 pirms lapas atvēršanas
 (līdz 10 s.) 900x500 1 12 000 7 500 75 000 500,00 280,00 2000,00
 foruma brendings 960x100
 150x1200 1 30 000 28 000 280 000 300,00 250,00 1000,00
 Visas mājaslapas 960x100
 brendings 150x1200 1 40 000 38 000 300 000 350,00 300,00 1200,00

http://lilita.lv/lv/



